AHi EVRAN MESLEKI VE TEKNiK ANADOLU LISESIi 2023-2024 EGIiTiM OGRETIM YILI 11.SINIFLAR REHBERLIK HiZMETLERI PLANI

ve diisiincelerini yansitir. (Neleri Hatirhyorum)

EYLUL TARIH EKIM TARIH KASIM TARIH
Kisilik ozelliklerine iliskin farkindalik gelistirir. (Kisilk 1 HAFTA Yasam degerleri ve davramgﬂlarl 'arasmda bag kurar. (Deger 1 HAFTA
B oid q [arda kendini takdir sd Yapbozum) Tiineli)
asarili oldugu durumiarda kendini takdir eaer. e e s < .. . . .
$ 9 Yasam Karnem) 2.HAFTA Ergen-ebeveyn iligkilerini degerlendirir. (Aile Halkasi) 2.HAFTA Sinif Risk Haritasinin olusturulmasi. 2 HAFTA
Akademik Ronular;aakl gucla ve gelistirilmesi B — Akademik basarinin éniindeki engelleri fark eder. 3. HAFTA Ara Tatili 3. HAFTA
gereken ozelliklerini fark eder. (Giiclii Yénlerim) i (Basarimin Oniindeki Engellerin Farkindayim) ) i
Basarmak icin calismanin gerekliligine inanir. (Calis AR Akademik sorumluluklarini ertele_menin sonuglarini fark AT ilgi, yetenek ve mesleki degerlefrin.i ilikilendirir. AT
ve Basar) eder. (Erteleme Bingosu) (Basanisizlik Mi Veri Mi?)
(B.K.G.4.c) Ogrenci Bilgi Formu Egitsel etkinliklerdeki basarisizliklarin 6grenme siirecinin bir 5. HAETA
(S.1.4.a) Sinif Risk Haritas! pargasi oldugunu kabul eder. (Baganisizlik Mi Veri Mi?) .
PSD Onleyici Etkinlikler Kitabi "Duygu Listem" etkinligi
uygulanacaktir.
E—
ARALIK TARIH OCAK TARIH SUBAT TARIH
ofy iireci imledigi iistesi Grup calismalarina aktif olarak katilr. lyi olusu ile duygulari arasinda bag kurar.
Ogrenme s.u_recmde dfnfylmledlgl ba§al’I$IZ|I|$|altln iistesinden 1 HAFTA p calis ! ! ol 1 HAETA y $ y9 g9 1L.HAFTA
gelmek igin farkli ¢6ziim yollar dener. (Yeni Bir Yol dene) (Sensiz Bir Eksigiz) (MUUU Son)
Gelecegini hayal ederek basarili yagam amaglari olusturur. Okulda topluma katki saglayacak projeler uretir. Arkadaslik iligkilerinde yasadigi sorunlari yapici
. 1.HAFTA . 2.HAFTA . . 2.HAFTA
(Bir Tanidiktan Mektup) (Benim De Katkim Olsun-1) yollarla ¢ozer. (Yeni Yollar)
Yasam amaglarina ulagmak igin bir eylem plani hazirlar. Okulda topluma katki saglayacak projeler uretir. Bilgi kaynaklarinin givenilirligini sorgular.
2.HAFTA . 3.HAFTA o : 3.HAFTA
(Yola Koyulmak) (Benim De Katkim Olsun-2) (Her Duyduguna Inanma)
Liderlik 6zellikleri agisindan kendini degerlendirir. - Saglikl yasam aliskanliklar ile bedensel ve psikolojik sagligi
(Igimizdeki Liser) SHAFTA Yanyl tatil 4 HAFTA arasinda bag kurar. (Ahgkanliklarim Saghgim) AHAFTA
Yerel ve kiiresel sorunlar tartigir. . - . " . . .
(Baska Diinya Yok) (PSD Onleyici Etkinlikler Kitabi "Ergenim A HAETA 5.HAFTA PSD Onleyici Etkinlikler Kitabi "Ortak Ozelliklerimiz etkinligi
WLl uygulanacaktir.
Farkmdaxlm etklnllgl uxaulanacaktlr.)
MART TARIH NISAN TARIH MAYIS TARIH
B i i ile fiziksel ikolojik saghg L
eden imgesi ile nzlise’ ve psikolofik saghgini Kisisel segimleri ile toplumsal rollerin gerektirdigi sorumluluklar Meslek seciminde karar verme becerisini kullanir.
|I|§k|lend|r[r. LHARTA arasinda denge kurar. (Segimler, Sorumluluklar, Denge) bl (Bemim Kararim) AP
(Bedeninle Barig Saglikla Yasa)
S lara hazirl tkil faktorleri agiklar. - i TN . .
inaviara haziranmay) sixl eyen rawtorier! agiicar 2.HAFTA Ara Tatili 2.HAFTA RIBA (Rehberlik Ihtiyaglari Belirleme Anketi) 2.HAFTA
(Bugiin Gok lyi Galisacagim)
Ak b daki yerini agiklar. Mesleki bilgi kaynaklarini kullanir. (Giivenilir i i i i iliskiyi
ran gru unurl y.a§-am|n akKi yerini aciklar. 3 HAETA g y : ( 3 HAFTA Akademik amagclarniyla kariyer segenekleri ara_smdakl iligkiyi 3 HAETA
(Benim Igin Arkadaslik) Mi? aciklar.(Amaglarim Ve Segeneklerim)
Kararlarlndg aile ve akranlarlnfn'etkilerini degerlendirir. A HARTA Mesleki bil_gi kaynaklarini kullanir. A HARTA Kimlik gelisimi ile sosyal baglamlar iliskilendirir. e
(Aile Ve Akranlar Etkisinde Kararlar) (Incele/Arastir) (Sosyal Baglamda Kimligim)
PSD Onleyici Etkinlikler Kitabi "Dogal Tepkiler " etkinligi Segmeyi diisiindiigii mesleklerle ilgili kariyer planlamasi yapar. AAETA Ortadgretim sonrasi kariyer tercihleri ile ilgili yardim alabilecegi = =
uygulanacaktir. (Kariyerimi Planliyorum) . kaynaklara bagvurur. (Yardim Kaynaklarim) :
PSD Onleyici Etkinlikler Kitabi "isin Ash " etkinligi uygulanacaktir. PSD Onleyici Etkinlikler Kitabi "Duygu- Diigiince Kartlari " etkinligi
uygulanacaktir.
HAZIRAN
Kisisel degerleri ile yagam amaclari arasinda bag kurar. 1 HAFTA
(Amaglarima Deger) S Oktay CALISKAN
Sinif rehberlik programi etkinliklerine/yasantilarina iliskin duygu 2 HAFTA SINIF REHBERLIK OGRETMENI Okul Mudaru




